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Tekst og melodi af Leo Andersen,
Velling 1987

Velling, dit navn

gi’r mig et sagn,

nér jeg er ude i fremmede havn.
Ud pa min vej

Jeg teenker pa dig,

Velling er byen

er lykken for mig.

En morgen i vest, med et syn hen i bugten,

hvor kirken den sminker sig smukt i sit spejl,
der sejler en fisker ud for at rogte

sit garn, og omkring ham det sprudler af liv.

En middag i syd, en bonde han haster
sit korn, og hvor solens guld star i glad,
man ser horisonten og feler sig steerk.
Vor Gud, har skabt et forunderligt veerk.

Velling, dit navn
gi'r mig et sagn,
nar jeg er ude i fremmede havn.
Ud pa min vej

Jeg teenker pa dig,

Velling er byen
er lykken for mig.

En aften i @st, man ser over byen,
kumulus en sky dannet skaeg pa hvert tag,
da ruller en vind, som hilser al fauna,

mit blik bliver mast, al tid gér i sta.

Om natten i nord, i skov og i krat,

hvor fiordlyset keemper sig ind som en skat
her dyrene lister pa slagskyggens frister,
snart kommer den tid, hvor lyset bli’r fri.

Velling, dit navn

gi'r mig et sagn,

nar jeg er ude i fremmede havn.
Ud pa min vej

Jeg taenker pé dig,

Velling er byen

er lykken for mig.




Af Anita Corpas

| disse ar ligger idraetten i strid konkur-
rence med Internettet om de unges op-
meerksomhed. Frem for fysiske udfoldel-
ser pa gronsvaren kaster de unge sig
over virtuelle spil pa nettet. Men resulta-
tet er social fattigdom. Gode venner far
man i en forening, hvor man har fysisk
kontakt - ikke gennem en kunstig virke-
lighed, pointerer formanden for Velling
Idraet.

Medier og IT-omrédet er en voldsom konkur-
rent til fremtidens foreningsliv, der keemper
om de unges opmeaerksomhed. Men Internet-
spil kan veere psykologiske feelder, hvor man
bliver tiloudt et virtuelt feellesskab frem for re-
lationer af ked og blod, mener formanden for
Velling Ungdoms- og Idreetsforening (VUIF).

- Problemet er, at alt for meget computerspil
giver ikke blot manglende motion, men ogsa
stor social ensomhed, siger Tonny Lemaqvist.
Han peger pa, at de nasste generationers
afheengighed af Internet spil er alarmerende.
- Vi har langt fra set toppen af dét isbjerg, og
de unge gér fuldkommen mentalt og socialt i
std, spéar Tonny Lemaqvist og forklarer, at nu-
tidens jeg-kultur, der har til formal at realisere
sig selv, sker pa bekostning af fasllesskabet.

Rigtige venner mgder man

Men vi ender i social fattigdom, nar man
stiller sig uden for feellesskabet, pointerer
Tonny Lemaqvist, der har veeret formand for
idrestsforeningen henover de seneste fire ar.
Iseer det fysiske feellesskab har stor betyd-
ning for menneskers relationer, mener han.

- Vi tror, at vi ikke behever andre, men verde-
nen er spinkel og skrebelig uden relationer.

- Og hvem skal man henvende sig til, nar livet
bliver tungt? Gode venner og kammerater far
man i en idreetsforening gennem faellesskab
og fysisk kontakt — ikke gennem en kunstig
virkelighed, papeger han.

Kaempe stotte fra borgere

Imidlertid er idraetten i Velling begunstiget af
en massiv stotte fra det omkringliggende lo-
kalsamfund. Foreningen rader over staerke
kreefter, som berealvilligt stiller op til forenin-
gens mange aktiviteter, heriblandt det tilba-
gevendende sommertreef og ikke mindst den
arlige succesfulde gymnastikopvisning.
Formanden kan slet ikke blive treet af at naev-
ne navne pa vellingboere, der i og uden for
idreetsforeningen utreetteligt bidrager til born,
unge og voksnes aktive sportsinteresse i byen.

- Klubben har nogle hamrende steerke ledere
og treenere, der har godt fat i de unge blandt
andet gennem skolen. Ogsa mange foraeldre
bakker op og er meget opmasrksom pa op-
start af kurser og hold.

- Jeg er blot ked af at fremhaeve nogle frem
for andre. For vi er s& heldige at have mange
faeenomenale ildsjasle i foreningen. Vi far altid
en uvurderlig hjeelp af velling-boerne - ogséa
uden for idreetslivet, papeger Tonny Lemaqvist.

Selvjustits i reekkerne

En stor del af idraetsforeningens blivende
succes skyldes blandt andet stor ansvarlig-
hed fra de mange frivillige treenere og ledere.
I Velling Idreet fungerer der en slags selvjustits
inden for de forskellige sports-discipliner, hvor
holdende selv serger for nye arvtagere til at
viderefore aktiviteterne.

- Det er en keempe fordel at have mennesker
som ledere og treenere, der selv holder styr
pa, at der bliver fyldt op i de sportslige aktivi-
teter, siger Tonny Lemqyist.

- Takken for alt det frivillige arbejde er gleeden,
nar det hele klapper, tilfejer formanden og af-
slorer, at han som mange af de aktive ildsjeele
i Velling Idreet finder stor tilfredshed i at gore
en indsats for andre — uden at seette sig selv
i forgrunden. At det er gleeden ved at se de
sma sportsudavere udvikle sig, se dem have
det sjovt og felge med i deres sejre, der er den
ydmyge lon for deres frivilliges indsats.

Velling med fremme

Til gengeeld giver den gode treening ogsé
resultater, der bringer prestige og heeder il
idrestsudoverne i Velling. Blandt andet er der
i dag mellem seks til otte talentfulde fodbold-
spillere fra forskellige argange, der udtaget til
at spille med i FC Midtjyllands talentprogram.

Det betyder, at de bedste spillere bliver vur-
deret af FCM og tilbudt feellestreening med
talentholdet. Ydermere far talenterne gra-
tis adgang til SAS-arenaen, hvor 20 af lan-
dets bedste fodboldhold i Danmark spiller.
Endelig har Velling Idreet vaeret rugekasse for
nogle af landets ypperligste sportsfolk. Heri-
blandt den fortresffelige mélmand for FCM
Fodbold, Lasse Heintze, og ikke mindst play-
makeren i den spanske storklub Ciudad Real;
Claus Moller Jakobsen, der starter pa ny
hjemmebane i Skjern til vinter.

Fremtidens krav til midler

Generelt ser foreningssport ud til fremover
at komme under et hardt pres, eftersom det
offentlige flere steder sparer pa tilskuddet til
idreetsforeningerne.
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- Egenbetaling og sponsorer bliver derfor fort-
sat en stadig mere betydelig del af vores akti-
vitet og overlevelse, pointerer Tonny Lemqyist.
Han forklarer, at Velling altid har veeret sveert
begunstiget af utrolig velvilligt indstillede
sponsorer.

- Det er sa enormt vigtigt for sédan en lille
forening som vores — og det er befriende, at vi
altid far hjeelp fra bade store og sméa sponso-
rer. Vi er sé taknemmelig for den store velvilie
til at stotte os. De er vores livsnerve, under-
streger han.

Visioner for idrastten

Til trods for at IT regnes for en massiv kon-
kurrent til de fysiske udfoldelser i sporten,
s& forsager idraetsforeningen bestemt ikke
teknologiens herligheder. P& www.vuif.eu er
foreningen repreesenteret med en omfatten-
de hjiemmeside med beskrivelser, billeder og
beskeder om alt fra Velling Ungdom og Idreet.
Bestyrelsen har da desuden visioner om, at
der i fremtiden skal langt mere fokus pé hjem-
mesiden.

- Pa sigt skal sitet gerne blive sa levende, at
der er nyt fra dag til dag. Og vi ser gerne, at
hjemmesiden bliver til familiernes foretrukne
startside pa hjemmmecomputeren.

- Derfor kan jeg kun anbefale, at alle sen-
der store som sma nyheder videre til vores
webmaster Pia Hansen, for at vi kan fa en
levende og aktiv side, opfordrer formanden.

Hgijt til loftet

Foreningen tilstreeber i det hele taget at
ramme sine malgrupper og er altid imade-
kommende overfor nye tiltag. Blandt meget
har foreningen veeret veert ved flere forry-
gende og lastefulde LAN-parties, hvilket for
uindviede betyder uanede masngder chips,
cola og spil pa internet forbundne com-
putere, lige indtil man dratter af tastaturet.
Og som noget helt nyt er der i &r pa foran-
ledning af en nytilflyttet vellingbo stampet et
Pilates-motionshold op péa Velling Friskole ef-
ter en hurtig beslutningsproces i bestyrelsen.

- Alt kan lade sig gere, hvis man vil leegge
energi i det. Der er vide greenser i Velling
|dreet. Man skal bare henvende sig til én i be-
styrelsen, og sé aktiveres en lynhurtig telefon-
keede, fastslar Tonny Lemaqvist.

Webmaster Pia Hansen kan mailes pa:
fam.holst@os.dk eller
ph@videbaek-bogtrykkeri.dk

125 ars jubileset bliver det gennemgaende
tema til &rets Sommertraef i dagene den 18.
til den 21. juni, hvor programmet byder pa
historiske indslag over de forlebende 125 &r.

Der vil veere gymnastikopvisning med gam-
meldags »retning pa kryds og tveers«, hvilket
betyder snorlige raekker og synkron-gymna-
stik. Ligesom gymnasterne i forskellige tids-
typiske gymnastik out-fit.

Det helt store treekplaster ventes fredag at
blive jubileeums-modeshow med opvisning af
125 ars bademode og lingeri, efterfulgt af det
populeere havetraktortreek i forskellige kate-
gorier. Havetraktorerne dyster i sleedetraek op
til 1500 kilo, hvor ogsé den meget omtalte og
berygtede havetraktor, der er boostet med en
motorcykelmotor, deltager.

Pap og dingenoter

Der er byggeveerksted, hvor bernene kan
boltre sig i pap og dingenoter, nér de fremstil-
ler de vildeste robotter.

Kvinderne dyster i forskellige former for hus-
flid gennem de seneste 125 ar med blandt
andet styrkeprover og hastighedsmalkning af
en ko. Derudover afholdes der petanque- og
forskellige boldturneringer.

Tradition for tema-treef

De seneste fire ar har Sommertraeffet haft et
arligt sit tema med serovere, indianere, mid-
delalderkrigere og amerikanerbiler.

Udkleedte serovere er géet planken ud, der
har veeret vandguillotine, blidkast, ponyrid-
ning, cykelringridning, og rollespil.

| vaerkstederne har der veere pandekagebag-
ning, fremstilling af dremmefangere, guldgra-
veri, snit en bjerneklo og motorkendskab for
kvinder, foruden gast veegten pa fedekalven,
udstilling af amerikanervogne, playstation og
paner med mooncars.

Traefoversigt:

Torsdag: Turneringssteevne U11 Fodbold,
U10 piger og U8 drenge. Berne-
melodigrandprix

Fredag: Kvindefodbold, Oldboys pokal-
kamp mod blandt hold af Velling
handvaerkere og bender.
Modeshow gennem125 &r. Meyer-
turnering.

Lerdag: U15 fodbold Velling-Ringkebing,
U12 og U13. Petanqueturnering,
Gymnastikopvisning gennem 125
ar. Havetraktortresk. Bagagerums-
marked. Robotveerksted.
Kvindedyst. Festaften med under-
holdning af musikbandet Kom On,
lokale sketchindslag og natdisko-
tek.

Soendag: Gudstjeneste ved Vellingpreest
Anette Madsen. Guldgravning.
Tempofyldt opvisning med unge
springgymnaster.




Af Anita Corpas

Praesten i Velling mener, at kirkeritualer
er for de gvede og har derfor lavet en
brugermanual i kirkegang. Hun er sog-
nets forste kvindelige praest - og sa er
hun tillige den forste praest i sognet, der
hver sommer inviterer Gud til det arlige
sommertreef i festteltet.

Den urutinerede kirkegaenger kender méaske
felelsen af at skramle sig ind péa plads i kirken,
efter man svedende har flaet i lagen til baen-
kereekken — for ferst sent at opdage, at der
sidder en krog.

Sa rejser man sig i utide, synger grimt og kan
ikke huske sit fadervor.

| s& fald kan det veere befriende at made en
preest, der kalder en gudstjeneste for en trae-
ningssag.

- Jeg elsker hgjmessen - alle dens ritualer,
de store salmer og den lange preediken.
Men den er klart for de traenede kirkegeenge-
re, siger Anette Madsen og planter et alterlys i
fordommen om, at preester er kedelige.

| Velling har borgerne tradition for at veere
fremsynede og omstillingsparate. Lige fra de
som det forste sogn i landet fik en grundtvigi-
ansk praest — til de nu ogsé faet deres forste
kvindelige praest.

Brugermanual i kirkegang

Preaesten bryder sig ikke om, at folk skal fole
sig forlegne eller utrygge ved at ga i kirke. Det
skal veere en god oplevelse, siger hun.

- Derfor har jeg lavet en informationsfolder om
gudstjenestens forlgb, der i detaljer beskriver,
hvornar hvad sker, siger Anette Madsen og
forklarer, at det for eksempel er tradition at
synge et vers efter trosbekendelsen, hvilket
kun de treenede kirkegeengere ved.

- Men det er et smukt indslag, der giver me-
ning, sa det vil jeg ikke lave om pa, fastslar
hun.

Og de er gode til at ga i kirke i Velling, hvor
antallet af kirkegaengere ligger langt over
det dobbelte af landsgennemsnittet, der
lyder; at én procent af et sogn gar i kirke.
Men med sine 1400 indbyggere i Velling er der
altid 30-40 morgenduelige til gudstjeneste.

Gud i festteltet

Sognepraest Anette Madsen, 43 &r tiltradte
for tre &r siden og er tillige den forste praest i
sognet, der hver sommer inviterer Gud med
til det arlige sommertresf i festteltet.

Sondag morgen kl. 10:00 i stevet af tammer-
meendenes heftige banken og damp fra fest-
aftens smog og alkohol er der gudstjeneste i
festteltet.

- Man kan holde gudstjeneste hvor som helst
— uanset om det er pa sygehuse, plejehjem
eller i festtelte, s& jeg blev meget glad for for-
slaget fra idrestsforeningen, pointerer Anette
Madsen.

Og Vellingeboerne er vilde med den utraditio-
nelle gudstjeneste, der hvert &r traekker cirka
50-70 teltgaengere ud af sengen sadan en
sondag.

- Der kommer ofte nogen, som ikke seerligt tit
kommer i kirken. Men det sker helt typisk, nar
man flytter en gudstjeneste ud i andre ram-
mer, forklarer hun.

Formalet med gudstjenesten i teltet er, at den
skal fa deltagerne til at stoppe op og reflek-
tere over verden, for tempoet i dagligdagen
kan veere hoijt.

- Men selvfelgelig nedseetter jeg nok mest
tempoet - end egentlig veekker nogen...
sadan dagen derpd, funderer preesten med
selvironi.

- Jeg haber, at gudstjeneste i teltet kan veere
med til at nedbryde fordormme omkring kir-
kens ritualer — eller ogsé bare give folk en god
oplevelse, pointerer Anette Madsen.

Praest for alle

Preesten er en vaesentlig del i et sogns liv.
Hun er med ved dében, konfirmationen, bryl-
luppet — og begravelsen.

Og s& bruges det stadigvaek at »tale med
praesten« i Velling, hvis sogn egentlig straek-
ker sig helt til Hebeltoft, hvilket de fleste forst
opdager, nar de far et barn.

- Grundtvig er én inspirationskilde, men jeg
kalder mig ikke for en grundtvigiansk preest,
for den betegnelse udelukker nogen, og det
kan jeg ikke Ii". Jeg er praest for alle, siger
Anette Madsen og tilfgjer;

- Jeg er her, og det ved man. Jeg taler meget
om daden — men ogsa om livet. Lytter og ta-
ger del i sognets liv i det omfang, den enkelte
onsker jeg skal fylde.

Vellingpraesten Anette Madsen
har ganske usaedvanligt lavet
en brugermanual i kirkegang
for at imadekomme utreenede
kirkegeengere.




Nye trends i praestelivet

Imidlertid stér preesteskabet ogsa midt i en
brydningstid. Tidligere var praesten en sam-
lende faktor med sin ledende rolle i samfun-
det. | dag bringes folk sammen af feelles inte-
resser — andeligt eller kropsligt.

- Sognet, som en enhed, er i oplesning - iseer
i de yngre aldersklasser.

| fremtiden kommer der maske prasstehuse
— som man ser det med arbejdsfeelleskaber i
leegehuse, spar Vellingepraesten.

Huse med preest eller lzege

Det skyldes, at det — som hos laegerne — ogséa
bliver stadig sveerere at fa preester til yderom-
raderne.

Generelt indebeerer fremtidens uddannelser
krav om flere kolleger, mere samarbejde og
evnen til at arbejde i grupper.

Fremover kan et embede derfor i stedet be-
st& af medlemmer frem for som i dag at veere
sogneopdelt.

- Lidt ligesom i en idraetsforening, hvor man
jo sagtens kan have medlemmer alle mulige
steder fra.

- Et presstefecllesskab kan ogséd veere en
fordel for borgerne, der s& kan vaelge den
preest, de onsker.

- Jeg tror, at kirken er nedt til at felge med og
gendre pé sin praksis, eftersom stadig feerre
uddanner sig til praest, pointerer Anette Mad-
sen.
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Trak manden med

Vellingepraesten er oprindelig senderjyde og
stammer fra Tonder. Anette Madsen blev ud-
dannet praest i 2004, og embedet i Velling-
Qlstrup er hendes forste.

Hun er gift med erhvervspsykolog Henrik
Melbye Madsen, der arbejder i Ringkebing-
Skjern Kommune.

Han opsagde i ovrigt sit gode job, for at felge
med praesten til det forbleeste Vestjylland.

- Forst bagefter har jeg teenkt over, hvor vildt
imponerende, det var, at han gjorde det. Men
vi har ikke fortrudt. Vi er glade for at veere her.
Vi feler os hiemme og har veeret rigtig godt
modtaget, konkluderer Anette Madsen.

Arets fodboldgyser og turneringsplanens helt
store treekplaster ventes at blive kampen om
Sommertraefpokalen.

Regerende pokalmestre er de yngste old-
boys (drenge under 40) fra Velling, men i ar
stilles pokalen for ferste gang pa hejkant mel-
lem Vellings to oldboyshold og et til dagen
etableret fodboldhold.

Det nye hold bestér af spillere plukket di-
rekte blandt Vellings handvaerkere og bender
— som mandskabsmeessigt vil blive livgivende
suppleret af elever fra Fjordvang Ungdoms-
skole.

Kampen udspiller sig strategisk pa Velling
Stadion fredag aften — idet Vellings nye fod-
boldhold for kvinder har trasfkamppremiere

samme aften mod kvinderne fra Lem - der er
derfor efterfelgende genopbyggende smaor-
rebrod i teltet.

Forinden skydes fodboldturneringen i gang
med et steevne for U11 spillere, U10 piger og
U8 drenge.

Lordag eftermiddag spilles der turnerings-
kampe for U12 og U13 drenge og piger,
efterfulgt af en turneringskamp mellem U15
mod Ringkebing.

Fodboldturneringen afsluttes herefter som
sezedvanligt med sodavand og medaljeover-
raekkelse.




Lokale talenter med X
‘1"3 sommertrae

Der er stdende tradition for, at friskolens born
0g unge underholder med sang og musik
hvert ar torsdag aften til Sommertraeffet.
Senest deltog et rekordstort antal bern, hvor
over 50 sangere og musikere underholdt hele
byen i festteltet.

Der tildeles to priser. Vinderne udpeges efter
afstemning bade af en sangjury og én blandt
publikum, og vindernes tilskrives aeren og et
fint lamineret diplom som minde.

Alle bern fra bernehaveklassen og elever
frem til 8. klasse kan tilmelde sig Berneme-
lodigrandprix (BMGP) med maksimum fem
deltagere per gruppe. Barnene aver i frikvar-
tererne og efter skoletid, og der stilles krav
om, at deltagerne over selv — og at de leerer
sangene udenad.

Det sidste er ikke mindst vigtigt, eftersom det
er energikreevende at optreede, koordinere
koreografien og synge samtidigt.
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Det er magtpéliggende for arrangererne, at
barnene altid gar trygge pa scenen med en
sikker fornemmelse for deres praestation.
Derfor bliver der omhyggeligt sat et niveau,
der sikrer at sangeventyret bliver godt, og at
barnene vokser med oplevelsen.

Musikken leveres primeert af skolens lae-
rerband, der stiller med trommer, elbas og
keyboard. Men de seneste &r har 40 bern
fra musikskolen pé Velling Friskole genereret
flere bernebands. Ved sommertreeffet sidste
ar stillede séledes hele tre grupper op med
egne bands.

KM Radio fra Ringkebing opstiller professio-
nelt lyd anleeg til grandprixaftenen.

Ansvarlig for Bernemelodigrandprix:
Kirsten Pedersen, telefon 97 32 60 83

Fodbold for kvinder er generelt blevet det helt
store hit pa sportsarenaen. Fodbold er en ak-
tiv sport, der giver meget motion, og i Velling
har kvinderne umiddelbart manglet en sport
at samles om i sommersaesonen.

Det er den tidligere dobbelte amtsmester og
guldvinder Conny Gnutzmann, der har taget
initiativ til det nye boldhold for kvinder, og til-
stremningen har over kort tid veeret helt for-
rygende. 15 kvinder i alderen 18-50 ar traener
nu hver uge pé Velling Stadion med det pri-
maere formal at have det sjovt pé tveers af ge-

2ndbold har ma
gi:“géb divisionsplan

Gennem 25 ar har sommerhandbold i Velling
veeret en stor succes og et aktivt sportstilbud
i idrestsforeningen. Handbold for begyndere
blev lidt paradoksalt startet op af daveerende
handboldleder Janis Lydersen, der med sin
engelske oprindelse faktisk aldrig selv har
spillet handbold, fer hun slog sig ned i Vel-
ling.

Sporten var siden i en del &r begunstiget af
at have en lang reekke dygtige treenere i da-
mehandbold, der trak spillere til sig fra flere
nabosogne. Flere handboldpiger fra Velling
har desuden siden markeret sig staerkt pa di-
visionshold i klubber som for eksempel Ikast-
Brande.

nerationer. Kampdragten er arvet fra serie fem
for meend og er temmelig store, men kraefter
arbejder pa en passende beklaadning.

Vellings kvinder spiller desuden med i DG
turneringen med en kamp om ugen mod
kvindehold fra andre sogne som Jistrup, Nr.
Vium eller Adum. Holdet har senest markeret
sig ved at vinde over det ret ungt spillende
hold fra Herborg.

Fodbold for kvinder:
Conny Gnutzmann telefon 97 32 68 52

Imidlertid er sommerhandbolden géet lidt pa
standby eftersom den traditionelle opfattelse
af, at drenge spiller fodbold — og piger spil-
ler hdndbold er blevet umoderne — og stadig
flere piger i stedet kaster sig over fodbolden.

Men idrestsforeningen har ikke opgivet
sportsgrenen og venter pa forsegsbasis at
starte et hold op for begyndere.




amle maends v
i ?de?,y lever stadig

Af Anita Corpas

Det arlige sommertraef i Velling gror ud af
en tanke, en flok handbajere og et vaer-
difuldt fodboldnetveerk. Den dag i dag
generere initiativet stadig et vigtigt over-
skud til ungdomsarbejdet i foreningen.
Bag naesten et kvart arhundredes tilba-
gevendende festligheder star tre gamle
ophavsmeaend til indslag med C02-svin,
toplose biler og Torfisk.

Sommertreef i Velling har gennem knapt et
kvart arhundrede veeret afviklet uaforudt
med stot stigende succes. Allerede ved det
forste sommertraef i Velling deltog over 1200

besogende - og festen trak ud og blev til en
arlig tilbagevendende tradition. | dag har ar-
rangementet faet et nyt boost med et udvalg
bestaende af en del leerere fra byens skoler,
og »sommertreeffet« er stadig en begivenhed,
man fra hele omrédet bare mé& deltage i.

Her mades tidligere Velling-boere, som treef-
fet en gang om aret traskker hjem til byen for
at gense kammeraterne fra skolen og idreets-
foreningen.

Oprindeligt var det forhenveerende maskin-
fabrikant Jens Lydersen, 71 &r, der med sin
erfaring for at fabrikere overskud, der efter
foreningens 100 ars jubileeum s& potentialet
i en arlig fest.

Fra venstre Peder Nygaard, Jens Lydersen og Leo Andersen er gamle fodboldkammerater og
er ophavsmaend til det »sommertraeffet«, der har vaeret afholdt uaforudt i 23 ar.

- Det var bare en undskyldning, for formélet
var at samle penge ind til sporten, siger Jens
Lydersen og nedtoner sin skaberrolle.

Brainstorm og svalebajere

Alligevel forméede han gennem sit mange-
arige netvaerk i idrastsforeningen hurtigt at
stampe forboldgutterne; Leo Andersen, 61 ar
og Peder Nygaard, 59 ar sammen til et mede
0g en brainstorm.

Alene navnet tog flere uger og en hel del sva-
lende drikke at beslutte, mindes de tre initia-
tivtagere.

- Viville have et navn, der favnede og deekke-
de det hele, sé alle kunne fale sig velkommen.
Derfor var det ogsa vigtigt, at navnet ikke
relaterede til sport, forteeller Leo Andersen.
Herefter blev sommertrasffet i mange ar afvik-
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let den forste lerdag i juli efter Jens Lydersen
og Peder Nygaards indbringende koncept og
filosofi. - Jo, for s& havde folk lige faet lon,
papeger fabrikanten fornuftigt.

Publikum blaest i knae
Sommertraeffet i Velling har gennem alle ar
genereret et overskud til idrastsforeningen pa
cirka 25-30.000 kroner.

Midler, der blandt andet er anvendt til nye
fodboldtrejer, gymnastikredskaber, anleeg
af petanque- og tennisbane og en betalt
tur til Island for foreningens unge ledere.

Et imponerende resultat skabt pa baggrund
af et iheerdigt arbejde med flere dages ulti-
mative oplevelser for sommertresfgeester.
Blandt de store eventyr teeller éaret, hvor
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drengene gik amok over en ombygget trak-
tor med et CO2-svin af en flymotor. Alene
lyden sendte publikum i knee, og moto-
ren breendte én liter benzin af i sekundet.

Men der har ogsa veeret kreemmermarked,
kunstgalleri, vandkamp og dasedart, gymna-
stikopvisning, folkedans og sportsturneringer
i forskellige boldspil.

Syndigt blandet med lokale dueller om at
blive Vellings staerkeste mand - og kvinde el-
ler hojeste stabelkasse-mester, foruden vilde
dyster i tovtraekning, bil-ringridning i toplese
biler, folkedans og bernegrandprix.

Kirk pa revy-plejehjem
P4 festaftenen underholdt store bands som
Torfisk, Dstjiysk Musikforsyning eller Madam

Bla til langt ud pa natten og i over 10 ar blev
festlighederne akkompagneret af treeffets
eget husorkester; Flex.

Adskillige ar i trask skrev kunstneren Leo An-
dersen tekster til Velling Revyen, hvor blandt
andet det kabenhavnske stenbros oprer med
lokums- og brostenskast i 90’erne gav inspi-
ration til at sende Jens Kirk senior pé revy-
plejehjem i Velling.

Men selvom den slagfeerdige Jens Kirk nok
havde lyst, havde han altsd ikke laengere
kreefter til sende samme tungtvejende bud-
skab mod den daveerende Ringkebing Kom-
mune.

Ogsa omradets store svinebonde - familien
Aarup var - som den daveerende kommune-




skole og Ringkebing Kommune, yndede ofre
i revyen.

Der var lotteri med over 50 sponsorerede ge-
vinster, og hvert ar blev Arets Gladeste Vel-
lingbo karet og tildelt et haederskrus, hvilket
er en tradition, der stadig holdes i hasvd.

Traef kreever hele byen

Imidlertid er de tre herrer tilbageholdende
med at tildele sig selv eeren for sommertraef-
fets vedvarende succes.

Et arrangement i den storrelse og efterfoelgen-
de afvikling og oprydning kreever et engage-
ment fra en hel by, siger de samstemmende.

- Sommertraeffet er en tradition, og det er lige
sa sjovt at arrangere, som det er at deltage
i, siger Jens Lydersen og pointerer, at som-
mertreefudvalget i mange &r bestod af fem
personer, og desuden involverede over 50
frivillige hjeelpere fortrinsvist hentet blandt by-
ens borgere.

- Folk er altid meget hjeelpsomme og velvillige
til at stille op, understreger Jens Lydersen.

- Ligesom det gar lynhurtigt med at rydde
festpladsen, nar sommertrasffet er slut.

Pa fa timer er hver en kapsel samlet op og
alt er veek, tilfejer Peder Nygaard, der i ovrigt
som installater i over ti &r bidrog med etable-
ring af strem til hele herligheden.

Dannebrog faldt i Velling

| den bemaerkelsesveerdige ende ma umid-
delbart neevnes anekdoten om, at Danne-
brog er faldet til jorden ved et sommertreef
i Velling.
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Et enkelt &r blev den trofaste flagmester ual-
mindeligt optaget i olteltet og blev derfor no-
get forsinket i at stryge flaget.

Maske derfor mistede han herredgmmet
over nationalflaget, der landede for fadderne
af foreningens daveerende formand, der tort
konstaterede, at han da nok vidste, at flaget
faldt ned fra himlen — men ikke, at dét var lige
hér i Velling.

Pa baggrund af sé nasre kontakter til det him-
melske, er det maske knapt sé pafaldende,
at praesten ved sin ankomst i Velling for tre ar
siden gik med pé ideen om at holde gudstje-
neste i festteltet.

- Kirken er smeltet sammen med sognet.
Den er vigtig for os — men nok ogsé lidt
tom, nér der er sommertreef, fastslar de tre
fodboldseniorer samstemmende og tilfgjer;
- Desuden skal der jo ske noget nyt, ellers gar
festlighederne i sta.

Petanqueklubben i Velling fejrer Sommertraef
ved at invitere til DGI steevne blandt jeevnbyr-
dige petanquespillere fra hele det vestjyske
omréde.

Kampene foregar over otte petanquebaner
hele lerdagen og tiltraekker hvert ar et stort
antal interesserede besagende.

Om sendagen nér stadkuglerne er tilpas var-
me, indledes for alvor finalen i VUIF- steevnets
eget pokalmesterskab, hvor der dystes om
arets Sommertraefpokal.

Sidste ars petanquevindere — og pokalhol-
dere er Kamma Madsen og Bent Christen-
sen fra Velling, som i &r forventes at modtage
veerdig modstand.

Forinden er et manedlangt udskilningsleb
blandt petanquespillere i Velling sat i veerk
for at n& frem til sendagens finaledeltagelse,
hvorefter de sidste fire vindende hold dyster
mod hinanden frem til en god frokost og po-
kaloverreekkelse i festteltet.




{ gognets arlige
*vagelgst boguas

| et ornamenteret omslag i tree og bag glas
en bogtitel sirligt broderet pa forsiden er et
stykke uvurderligt Vellinghistorie bevaret for
kommende generationer.

Sognets arligt tilbagevendende Sommertraef i
perioden 1984-1994 er gennem en eventyrlig
blanding af tekster, private fotos, noter avis-
udklip, morsomme indslag, sange og taler
foreviget i dette magelose bogveerk.

Det mesterlige treeskeererarbejde er udfort af
pensionerede landmand Jens Jorgen Jen-
sen, og de sikre korsting er kastet af Kaja
Pedersen.

Veerket blev til efter ide af Vellings egen lo-
kalkunster Leo Andersen efter byens forste
sommertraef i 1984 med et overordnet onske
om, at Vellings store byfeellesskab skal blive
husket for fremtiden.

Kunstner Leo Andersen med
Vellingbogen, der gemmer pa et
sjeeldent omfangsrigt historisk blik
ind i 10 drs Sommertreef i Velling.
Foto: Anita Corpas.

For i Velling er det betydningsfuldt at f& alle
med — det er vigtigt, at alle bliver husket —
ikke mindst er det helt afgerende at sognets
egen fest kan genfremkaldes, som var det en
stor keerlig familiefest med deltagelse af alle
generationer.

Veerket har imidlertid i en arreekke fort en for-
holdsvis anonym tilveerelse pé Velling Sogne-
arkiv. Men flere kreefter i byen er nu i feerd
med at gere noget ved det historiske skat-
kammer.

En lang reekke enestdende smalfim og vi-
deofilm fra henholdsvis stadionindvielsen i
1941, idreetsforeningens jubilesum bade ved
de 75 ar i 1959 og hundrede éret i 1984 er
ved at blive systematiseret, kategoriseret og
digitaliseret.

Resultater ventes at munde ud i forteelleraf-
tener eller workshops i samarbejde med Fri-
skolen.

En nyanlagt cykelsti nappede midt i 80’erne
en stribe jord gennem Vellings ene boldbane
med klassificerede standardmal til turnerings-
kampe.

Det gjorde banen for smal til turneringskam-
pe og kommunes forhandlinger med lodseje-
ren strandede, og han afviste umiddelbart at
seelge jord til en ny boldbane.

Imidlertid inviterede daveerende formand for
idrestsforeningen, Helge Lydersen sig selv pa
kaffe og snakkede peent og godt for land-
manden, som péa forunderlig vis efterfelgen-
de indvilligede i at afgive den nedvendige ene
hektar til en nye fodboldbane.

| dag bestér idrestsanleegget i Velling af to
kampbaner, en lysbane til treening og to
handboldbaner.

God ved traenerspirerne

Det har altid veeret idraetsforeningens politik
at forkeele sine frivillige hjeelpere som mod-
ydelse for deres uselviske indsats med at
vaere treenere — ogsa af den indlysende ar-
sag, at det er lettere at fa nye kresfter til idrast-
ten, nér klubben forkeeler sine treenerne og
lederne undervejs.

Séledes er det eksempelvist lykkedes en tid-
ligere bestyrelse i idrestsforeningen nogle ar
i traek at sende over 50 unge mennesker pa
et fantastisk firedags kursus i foreningsleere
og instruktion i fodbold, handbold og gym-
nastik pa Fuglesecenteret, der er DGlI’s jyske
hovedsaede pa Djursland.

|draetsforeningen har ligeledes ved en senere
lejlighed sponsoreret 24 unge menneskers
studietur til Island.

Sports fond

Nogle af de tilskud, som foreningen er i stand
til at bidrage sine unge hjeelpere og dygtigere
treenere med, hentes i idrestsforeningens re-
servefond, der er grundlagt for 25 &r siden.
Her skad 115 Velling borgere hver et indskud
péa 1000 kroner ind i en sports fond, der med
en paen rente pa 7,5 procent er grundlaget
for de midler, der senere er blevet anvendt til
at fremme ungdomsarbejdet i idreetsforenin-
gen.
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A prpeidsgivere vilde
A nge lederspir

selv, at det er rart at komme af sted en gang
om ugen, for det giver motion, hygge og en
masse sjov, pointerer hun.

Af Anita Corpas

med grundgymnastik i Velling for kvinder i al-
deren 20 til 50+.

Lederuddannet

Begge treenere har gennemgéet lederud-
dannelsen bade via idraetsforeningen og pa
efterskole.

Frivilligt arbejde i en idreetsforening gi-
ver gratis bonus pa cv’et, for arbejdsgi-
vere kan li’ medarbejdere, der viser vilje,
ansvar og lederskab. Traener-arbejdet
giver i tilgift de unge et boost i selvtilli-
den og traener dem til at bega sig i storre
forsamlinger.

Ogsé tidligere fodboldtrasner, Daniel Poulsen
nikker genkendende til de positive effekter af
det tidlige lederskab. - P& efterskolen tog jeg lederuddannelsen,
selvom flere leerere ikke s& mig som den fod-
te leder. Jeg var lidt urolig og formentlig ikke

leerernes ynglingselev, forteeller Daniel.

- Jeg er i det hele taget blevet meget mere
engageret i mit arbejde generelt, og mere
moden. Man laerer at tage ansvar og sta pa
Cheferne pé arbejdsmarkedet er vilde med egne ben, pointerer Daniel Poulsen.
de unge treenere i idraetsklubberne. De un-
ges frivilige foreningsarbejde ger dem ef-
tertragtede, fordi det signalere, at man ikke
er bange for at gere en ekstra indsats for
andre, og at man er villig til at tage ansvar.

- Men jeg kan godt li" at spille fodbold og blev
meget dedikeret som treener.

Han synes, at for mange mennesker er blevet
pengefikseret og vil have leon for at treene. Og
det er synd, siger han.

Det er speendende at have hele ansvaret for
traeningen og ikke bare veere den, der henter

- Udover, at jeg er vild med fodbold er det
en gleede at yde det frivilige arbejde. Og du
bliver respekteret og veerdsat og far mange
sjove oplevelser til gengaeld for din indsats,
papeger han.

I Velling Idreet (VUIF) har Nanna Thue Nielsen,
19 ar og Daniel Poulsen, 20 ér, begge vasret
involveret i idraetsforeningen, fra de var helt
sma. Ferst som ihaerdige sportsudevere - si-
den som afholdte treenere. Begge er de enige
om, at idraetsklubben er »rigtig, rigtig vigtig
for feellesskabet i byen«, og »at det er et godt
madested med sociale dimensioner«.

Foto: Anita Corpas.

Pokal-treenere

Béade Nanna og Daniel er honoreret med po-
kaler som érets ungdomsledere. Derudover
blev Daniel sidste ar kéret som éarets ung-
domsleder i DGI Vestjylland med en kontant
praemie pa 10.000 kroner.

Mere selvtillid

Der er et seerligt skeer af energi over de to unge
treenere, som tydeligt breender for deres en-
gagement i idraetsforeningen og for sporten.
Indsatsen som tresnere har ogsa givet dem
en uvurderlig bagage af selvtillid, som de bae-
rer med sig frem i livet.

- Jeg var meget taknemmelig for, at ledelsen
havde indstillet mig. Det var et keempe skul-
derklap og et signal om, at de har bemaerket
min indsats for klubben, fortaeller Daniel.

- Jeg bruger min erfaring som treener til bedre
at turde henvende mig til andre, og jeg er ble-
vet mindre bange for at sige noget foran en
forsamling, siger Nanna Thue Nielsen, som
allerede i 6. klasse fik sit ferste gymnastik
hold. | dag star hun for at banke pulsen op
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Ogsé& Nanna maerkede klubbens anerken-
delse, da hun i & modtog ungdomsleder
pokalen.

- Det er stort arbejde at veere treener, men
jeg har aldrig gjort det for penge. Jeg synes

kegler, tilfajer Daniel, som umiddelbart moti-
verede de sma fodboldspillere med sin vin-
dermentalitet.

Til trods for at klubpolitikken i V.U.I.F. priori-
terer glade bern frem for store resultater, sa
har han fodbolde i &rene. Arvet fra far Torben
Poulsen, som selv er tidligere fodboldtraener
og som startede oldboysholdet i klubben, pa
hvilket han stadig spiller.

- Det er min fars engagement, der har smit-
tet af p& mig, papeger Daniel, der foruden at
have treenet indendersfodbold ogsa overtog
voksen-traener Preben Sgrensens drenge-
hold og var treener i knapt tre saesoner.

Nanna Nielsen og Daniel Poulsen breender for deres engagement i idreetsforeningen og for
sporten, men indsatsen som traenere giver dem ogsa en uvurderlig bagage af selvtillid.




Tradition for sport
Ogsa i Nannas familie er der tradition for at
gé til sport, og Nanna begyndte at komme
i idreetsforeningen som barn sammen med
sine to soskende. De gik til gymnastik om
vinteren og fodbold om sommeren. Og hun
har faktisk spillet pa mixhold med Daniel.

- Det var naturligt at fortseette i idraetsforenin-
gen efter skole med alle kammeraterne, siger
hun og forklarer, at hun s& meget frem til at
blive treener.

- Jeg gleedede mig helt vildt til at blive gam-
mel nok til at blive treener. Man far meget
stotte fra de voksne treenere, laerer nyt og far
spaendende kurser.

- Det er ogsa sjovt og leereridt at std med
ansvaret for at variere ovelserne. Det er fan-
tastisk at fa lov at bestemme, understreger
hun.

Gerne senior igen

| dag arbejder Daniel som reservedelsekspe-
dient i Vestjysk Autodele og har fritidsjob pa
Hydro Texaco i Ringkebing.

Han braender stadig for fodbold og spiller i
Rindum serie 5. Dels er der ikke fodbold for
seniorer i Velling, dels fik han lyst til selv at
spille fodbold frem for at treene.

Men han vil gerne spille i Velling.

- Jeg vil gerne treene igen, og jeg haber pa at
starte et seniorhold i Velling, hvis der ogséa er
andre, der vil spille igen, siger han.

Nanna bliver student til sommer og tager
herefter to maneder pa sprogskole i Ecuador
og tager frivilligt arbejde pa et naturprojekt.
Hun vil naeste sommer formentlig laese ernae-
ring og sundhed p& Arhus Universitet.

- Det er vigtig for smé bern at f& motion og
samvaer, men det drejer sig jo ferst og frem-
mest om ogsa at have det sjovt, fastslar de
begge samstemmende.

P& turneringsplan anses petanquespillerne
fra Velling ikke umiddelbart for at veere blandt
de bedste — men de har Klart ry for at veere
de sjoveste.

Arsagen er det seedvanlige sammenhold og
feellesskab foreningslivet har i byen, hvilket
blandt andet er en medvirkende arsag til, at
klubbens DGl-steavne til Sommertraeffet altid
nyder en stor tilslutning.

Der stér stadig glamourgse minder omkring
petanqueklubbens afslutningsfester i sep-
tember med fem retters menuer, gode drikke
0g hjemmekomponeret underholdning. Lige-
som der naturligvis stod massiv muskelkraft
klar, da der skulle stebes fundament og rej-
ses klubhus til det nye sportstilbud.

Klubben blev etableret ved artusindeskiftet
péa baggrund af et privat initiativ fra en del ak-
tive borgere, der fik frie haender af idreetsfor-
eningen til starte en petanqueafdeling.

Formand for petanqueklubben blev Knud
Hedegaard Knudsen, som har en seerlig for-
keerlighed for at seette i gang og starte op
— men paradoksalt egentlig ikke bryder sig
om selve spillet.

Flere lokale handveerkere og melleindustrien
sponsorerede velvilligt gratis byggematerialer,
og klubhuset blev sé solidt bygget af paller
og brugte vinduer, at det uden problemer ud-
holder det barske vestjyske vejrlig.

Petanqueklubben startede ud med et over-
veeldende antal interesserede til forste klub-
dag, og fik i lobet af fa &r knap 40 medlem-
mer.

| dag er der cirka 25 medlemmer i petanque-
klubben, som bestar af en afslappet blanding
af bade hyggespillere med de sakaldte week-
end-kugler fra isenkreemmeren — og hardcore
sportsspillere med specialkugler i tilpasset
veegtklasser.

24




Et stot stigende behov for en tennisbane i
Velling, fik i 1991 den daveerende bestyrelse i
idreetsforeningen til at stampe 195.000 kroner
op af foreningens kasse til etablering af Vel-
lings egen tennisbane med kunstmétte - for
her var kun det bedste godt nok. Derudover
blev der udfert frivilligt arbejde for 65.000 kr.

15-20 frivillige fra idreetsforeningen og fra Vel-
ling sogn blev sat steevne ved idreetsanleeg-
get — heriblandt landmand Holger Nygaard,
som — forteeller historien - stort set altid kom
for sent.

P4 aftenen hvor hegnet omkring den nye ten-
nisbane skulle rejses, ankom landmanden
overraskende ti minutter for aftalt tid klokken
syv om aftenen. »Det er da li’godt grove, Hol-
ger, at du kommer til tiden«, sagde de andre.
Jop, sagde Holger, men ved ni-tiden matte
han altsd hjem - for s& matte han hjem og
»rgjte«. Holger havde udsat aftenmalkningen
for, at idrastsforeningen kunne fa sin tennis-
bane gjort feerdig. Historien er en godt ek-
sempel pa det steerke feelles engagement
Velling borgerne gennem tiden har lagt i de-
res idreetsforening.

Velling Friskole har 97 elever, og feellesskab
herer naturligt med blandt friskolens demo-
kratiske grundideer om, at eleverne positivt
0g engageret leerer om hinandens forskellig-
heder pa kryds og tveers.

Friskolen har vaegt p& musiske og kreative
aktiviteter og over halvdelen af eleverne er
med i musikskolen, mens stort set alle born
deltager i en eller anden form for fysisk akti-
vitet.

| Velling eksisterer der netop et ussedvanligt
staerkt band mellem friskolen og idrastsfor-
eningen, og for at blive glad for at bo i en
by som Velling, m& man derfor acceptere,
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at der er stor veegt pa feellesskab. Mange af
skolens leerere er repraesenteret og toneangi-
vende i foreningslivet, og friskolen stiller ofte
bygninger til radighed for idrastsforeningens
arrangementer og aktiviteter. Samarbejdet
hviler pa tillid frem for pa skriftlige aftaler, og
formalet er ikke at pace barnene ind i idrasts-
livet, men at inspirere dem til det gennem
skolen, som har motion som naturligt tilvalg
pé programmet. Derigennem styrkes feelles-
skabsband og -and for bern og voksne.
Skoleleder Ejvind Haubjerg er tidligere for-
mand for idrest pa Lemvig-egnen og kom til
Velling, da skolen overgik fra det kommmunale
til friskolestatus i 1992.

En gruppe foreeldre til flere fodbold- og gym-
nastikbern i Velling har med stor succes spil-
let indenders Volleyball i &revis.

Da beachvolley blev en meget populeer
sportsgren ferst i halvfemserne opstod beho-
vet for at udvide seesonen med denne nye
aktivitet.

Nogle lokale erhvervsdrivende stod bag initia-
tivet med at starte klubben, som fik frie haen-
der af Velling Ungdoms- og ldreetsforening
(VUIF) til at etablere denne strandsport i byen.
Med velvilig hjeelp fra frivillige Vellingboere
og Poulsens Maskinstation blev et omrade
idreetsanleegget gravet ud for muldjord.

|drestsforeningen betalte sma 20.000 kro-
ner for at banen blev anlagt med aegte ve-
sterhavssand, der er seerligt bledt at falde i.
| forbindelse med etableringen af petanque-
banen i &r 2000 blev beachvolley banen dre-
jet en halv omgang, sa den kom til at ligge
harmonisk i forleengelse af petanque-facilite-
terne.

Beachvolleybanen bruges i dag primeert af
Vellingborgere og skoleelever, der pa lune
sommeraftener kaster sig ud private strand-
turneringer pa sportsanlesgget — for hyggens

skyld.




Stor, lille, hurtig, langsom, dreng eller
pige - det er ganske underordnet. Halv-
delen af alle bern péa Velling Friskole spil-
ler fodbold - og der er fodboldtraening til
alle - og pa alle niveauer. | fodboldklub-
ben handler det mere om at have det
sjovt - end at yde store talentfulde pree-
stationer, pointerer fodboldformanden.
Af Anita Corpas

Mandag aften er Velling fodboldafdeling
— piger som drenge — store som sma - helt
oppe pa knopperne. Malmanden over alle -
Vellings eget bysbarn geester idreetsforenin-
gen, og de habefulde sportsspirer har gjne
s& store som fodboldmal, da Lasse Heinze,
mélmand for FC Midtjylland, lettédet entrerer
Velling idrestsanleeg og rutineret jonglerer
rundt med kuglen.

Over 65 bern spiller fodbold i Velling, hvil-
ket teeller halvdelen af alle bern i skolen.
Udover drengeholdene er der ogsa to store
pigehold med hver 12-14 spillere pa holdene.
En stor del af spillergleeden skyldes
Preben Serensen, 46 ar, som kom

fra Arhus til Velling for 11 &r si-

den med sin familie. Han var

ude pa en lebetur, og straks blev fodboldaf-
delingen lagt for hans fedder, efter at et kvikt
bestyrelsesmedlem af idrastsforeningen no-
terede sig, at der stod /3\byh®j pa lebetrajen.

Lige siden har han, ud over sit job som afde-
lingsleder for sundhed i Herning Kommune,
veeret involveret i fodbolden i Velling Ungdom
og ldreetsforening (VUIF) heraf de seneste
seks ar som formand. - Det er en helt ene-
stdende foreningsprocent her i byen. Der er
stor tradition for at bruge idreetsforeningen,
forteeller Preben Serensen og nedtoner sin
egen andel af den massive fodboldinteresse.

Ogsa bold for kvinder
Preben Segrensen treener drengehold, ko-
ordinerer kampe, finder dommere, traenere,
booker baner og serger for bolde, trojer og
kegler i praktisk samarbejde med bestyrel-
sesmedlemmerne; Jan Kallesge og Claus
Mortensen. Der er fodboldtilbud for bern i
alderen tre til fire ar og op til U15 ungdom for
drenge i 8. klasse. Derudover er han selv ak-
tiv spiller pa senioroldboys holdet, har
lige haft kobberbryllup med Lene,
som ogsa spiller fodbold pa det
nystartede fodboldhold for

land besager Velling. Foto: Anita Corpas

kvinder i alderen 18-50 ar. Alene opstarten
af dameholdet fik over kort tid en helt for-
rygende tilslutning. Preben selv stammer fra
en familie med tradition for foreningsliv og har
altid selv spillet fodbold.

Fodbold giver energi

| perioden marts til oktober er der uafbrudt
fodbold mellem to og fire aftener om ugen.
Det lyder umiddelbart ressourcekreevende,
men Preben Serensen genvinder en stor
del af sin energi ved netop at vaere aktiv, og
ikke mindst ved at videregive gleeden ved
boldspillet. - Jeg gleeder mig til, at jeg skal

Hele fodboldafdelingen er helt oppe pa knopperne, da Lasse Heinze, malmand for FC Midltjyl-

til fodbold. Det er enormt sjovt at arbejde
med born. Det er glade mennesker, og det
er en god oplevelse at felge med i spiller-
nes udvikling, pointerer Preben Serensen
og tilfejer, at selvom klubben har leveret flere
spillere til FC Midtjyllands talenthold, er der
plads til alle - ogsé néar det ikke nedvendig-
vis er store talenter, der slider grensveeren.

Vokser ud af klubben

Netop de eendrede regler i fodboldstrukturen
gor det muligt for flere at deltage, ogsa selv-
om fysikken maske ikke reekker til flere bane-
leengder. De nye turneringsformer betyder, at

- - —
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banestarrelsen og reglerne i langt hejere grad
er tilpasset bernenes alder og evner end tid-
ligere. Det gor spillet sjovere og skaber flere
muligheder for klubberne.

Vellings glade idraetsbern og engagerede
treenere treekker nye kunder til butikken, for
deres gleede inspirerer hvert ar stadig flere
nye medlemmer fra store dele af oplandet.

- Jeg er smule pessimistisk hvert ar, nar
vi naermere os opstart. Men pa forunder-
lig vis kommer der altid langt flere bern,
end vi har ventet, siger Preben Sarensen.
Imidlertid har succesen den slagside, at klub-
ben er ved at vokse ud af klubfaciliteterne.

- Det er begyndt at knibe med at vi kan
klare os med to omkledningsrum. Og
endnu vanskeligere bliver det at koordinere
kampe, nér vi ogsa har brug for omkleed-
ning til pigerne, papeger Preben Sarensen.

Faellesskab og boldgleede

Netop det store fokus pa feellesskabet og
morskaben i klubben ger, at der altid er plads
pé holdet — ogsé til de, der aldrig far en livs-
lang forngjelse af at spille fodbold.

- Forst og fremmest er det vigtigt at veere ak-
tiv og at fele ansvar. Derfor haber vi ogsa me-
get pa, at nogle af de sterre bern viinddrager
som hjeelpetraenere stadig vil veere aktive, nar
de kommer tilbage fra efterskole.

- Foreningen tilbyder de unge treenere kurser.
Det er vigtigt, nar de unge far ansvar, at de
ogsa far de vigtigste paedagogiske principper
og fornemmelse for at handtere bernene, si-
ger Preben Sarensen.

Netop p&d omrédet med at yde en frivillig
indsats over for andre viser mange fodbold-
foreeldre vejen. Klubben har stor gavn af for-
zeldrenes velvilje til transport, trejevask og ka-
gebagning — og for de unge treenere selv, er
det et stort plus, nar de skal ud i erhvervslivet,
at have ydet en frivillig indsats i en idraetsfor-
ening.

- Det giver ikke blot erfaring i forhold til sene-
re liv, det er ogséd med til at klarleegge, hvad
det er for et menneske- og samfundssyn, de
unge gar ud i livet med, fastslar Preben Sg-
rensen.
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Bestyrelsen i Velling Ungdoms- og Idreetsfor-
ening (VUIF) er godt bekendt med det varme
0g leenge neerede onske om bedre bade- og
omkleednings faciliteter, som mange af klub-
bens idrestsudeverne dremmer om.

En stadig stigende tilstromning til idraettens
tilbud ger det efterhdnden til en administra-
tiv kunst at koordinere b&de piger og drenge
— damer og herrers brug af to omklaednings-
rum og tre brusere.

Men et eventuelt nyt klubhus vil veere en hel-
hedslosning for sognet, som kraever finansie-
ring, politisk tilsagn og overvejelser om place-
ring og jordopkeab.

Imidlertid foretog idraetsforeningen for nogle
f& &r siden en tiltreengt renovering af det gam-
le klubhus, hvor et mederum sé lille, at den
der kom ferst — gik sidst - blev lagt sammen
med faellesrummet. Ligeledes blev der etab-
leret indgang fra klubhuset og direkte ind til
friskolens gymnastiksal, s& gymnasterne slap
for at g& hele vejen uden om.

Det oprindelige klubhus er opfert samtidig
med byggeriet af den daveerende kommu-
nalskole — den nuveerende friskole — i starten
af 70’erne.

Gennem de seneste 17 ar har Velling veeret
venner med landsbyen Hantos i Ungarn, og
repreesentanter fra de to landsbysamfund har
gensidigt besegt hinanden lgbende.

Venskabskontakten blev i sin tid etableret
efter et udtalt enske fra Ungarn om en kon-
takt til et mindre bysamfund i Danmark med
det formal at udveksle ideer og inspiration til
udvikling af hjiemegnen efter kommunismens
fald. Landsbyen Hantos ligger cirka 80 kilo-
meter sydvest for Budapest i retning af Bala-
tonsgen, der siges at veere et yndet udflugts-
mal ogsa for danske turister.
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Folkedansere, gymnaster og mediefolk fra
begge lande har med stort udbytte jeevnligt
henover arene gaestet hinandens lokalkolorit-
ter og udvekslet forskellige former for musi-
ske, kulturelle og kunstneriske udtryk.

Velling By har stadig gang i venskabet gennem
Vestjyllands Hgjskole, der siden bekendtska-
bets begyndelse i starten af halvfemserne har
modtaget over 150 ungarske elever, hvoraf
mange netop stammer fra Hantos og omegn.
Demokratifonden for hjeelp til Dsteuropa har
ved flere lejligheder ydet stotte til ungarernes
rejse og ophold i Vestjylland.
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Interessen for gymnastik har stort set veeret
uformindsket i Velling gennem de seneste
125 &r. Byen har en lang tradition for at fostre
iheerdige gymnaster, der markerer sig steerkt
pa parketgulvene i omradets sportshaller.
Den store hal pa Fjordvang Ungdomsskole
har haft helt afgerende betydning for udfol-
delsen af gymnastik i Velling. Blandt andet
har stedets moderne faciliteter tiltrukket store
spring- og gymnastikhold.

Gymnastiksaesonen speaender cirka fra sep-
tember til marts, og afslutningen markeres
hvert &r med en Forarsopvisning, hvor der
deltager omkring 200 gymnaster — lige fra to
til tre &rs alderen op til motionsmaend pa 50+.
|draetsforeningen stiller med ni hold, foruden
det hold Fjordvang Ungdomsskole stiller
med. Derudover deltager egnens juniorhold
og hold fra Ringkaebing-Skjerns hovedkreds i
DGl Vestjylland.

f‘*{‘%“{“' o=

Forérsopvisningen regnes i Velling for en fest-
dag for hele familien med feelles indmarch og
efterfelgende individuelle opvisninger i gym-
nastik. Dagen afsluttes med feelles kaffebord
pé Fjordvang Ungdomsskolen med hjemme-
bagt kage velvilligt sponseret af foraeldre.

Arrangererne leegger stor veegt pa, at delta-
gere og foraeldre mades pa kryds og tvaers,
fordi foreningsgymnastik er et feellesskab,
hvor gymnasterne netop forpligter sig, til for-
skel fra nar der dyrkes individuel motionsform
i et fitnesscenter. | et feellesskab sveder, gri-
ner og keemper man sammen — det gor en
keempe forskel.

Formand for Gymnastikudvalget:
Lotte Maller, telefon 97 32 05 53
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Af Anita Corpas

| en tid med stor fokus pa det individu-
elle menneske, lyder det helt absurd, at
mange frivillige spenderer en stor del af
deres dyrebare fritid pa at traene andre i
en sportsgren. Hvorfor gor de det? Hvad
far de selv ud af det?

For Kirsten og Hans - to, der er naermest
synonym med gymnastik i Velling - er
det bornenes glaede og begejstring, der
baerer lonnen i sig selv deres indsats.

.. Der bliver s& forunderligt stille lige der midt
i den velduftende brunsviger og nybryggede
kaffe, hiemme hos de to markante lederpro-
filer for spring og gymnastik i
idreetsforeningen VUIF.

.l

Velling har en lang tradition for at fostre ihaer-
dige gymnaster og har gennem mere end
100 ar markeret sig steerkt pa parketgulvene
i mange af omrédets sportshaller. Henover
de seneste 13 ar har aegteparret Kirsten, 44
&r og Hans Pedersen, 57 ar veeret nasrmest
synonym med gymnastikken i idreetsforenin-
gen. Hvert ar leder de hver isaer flere hold
spring og gymnastik for bade bern og voksne
i Velling og opland. Deres tre bern gar ogsé
til fodbold, spring og gymnastik, og der har
ligget madrasser i deres stue, siden bernene
kunne ga.

Borns glaede er lonnen
Men hvorfor er det sé fedt at leere andre folks
born gymnastik? Svaret lyder umiddel-
bart lige s& uselvisk, som det er at

bruge en stor del af sin dyrebare fritid i en
gymnastiksal.

- Det er en sand forngjelse at opleve boerns
gleede ved ikke at kunne fa nok. At maerke, at
Vi giver gleeden ved gymnastik videre.

- Der er dage, hvor man bliver helt hgj af un-
dervisningen, dage hvor bernene tager imod
og saetter pris pa ny leerdom og knokler pa,
siger Kirsten Pedersen prompte.

Bornenes trivsel og begejstring er den be-
skedne lon for deres indsats, men det er
ogsé en del af familien Pedersens livsstil at
veere knyttet til et foreningsliv. - Vi har altid in-
teresseret os for gymnastik, og det er en inte-
resse, der har beriget os med mange venner
og oplevelser, tilfejer Hans Pedersen.

Sammenhaeng i livet

Mixet mellem familieliv, fritidsliv og arbejdsliv
er en treenighed parret specifikt prioriterede,
da de for 12 ar siden kom til Velling fra Bevling
Idreetsefterskole. Begge fik de straks job pa
Velling Friskole, hvor de stadig arbejder, mens
Hans i sin fritid leder to hold i springgymna-
stik og et for motionister. Kirsten underviser to
rytmiske hold for smé og mellemstore piger.
Derudover er hun pa 12. &r en passioneret
primusmotor pa det érlige bernemelodi-
grandprix, der underholder Vellingboerne
torsdag aften, nér idrestsforeningens firedage
lange Sommertreef skydes i gang.

- Det giver mening at placere sin energi ét
sted, siger Hans Pedersen og forklarer, at
der er en positiv overforselsveerdi fra skole til
idrest, nér bernene kender deres treenere fra
flere miljoer.

- Det betyder noget for min made at veere lee-
rer pa, at vi kender barnene sa godt. Jeg far
ofte eje pa kvaliteter hos bern, der kan veere
mindre gode til de boglige fag, men kan for
eksempel i stedet have steerke sociale evner,
pointerer han.

Trygt samfund

Familien oplever desuden, at det giver ro og
sammenhaeng at bo i et lile samfund som
Velling.

- Det friger energi og overskud til meget an-
det, nér vi ikke skal fragte os rundt mellem
arbejde og bopeael. Vi er meget trygge ved, at
vi aldrig behover at teenke pa, hvor bernene
er, for vi passer pa hinanden her i byen, pa-
peger Kirsten Pedersen.

.. Méske er det i bund og grund vores bon-
desjeel, der slar igennem, reflekterer Hans
Pedersen, hvis slasgt har boet pa den samme
plet i 100 &r. Begge er de vokset op i sma ak-
tive sogne - henholdsvis Herborg og Aadum,
og Kirsten har en lang familietradition med
idreet, og har fra hun var 12 &r undervist i alt
fra familiegymnastik til motionsdamer.

Positiv respons

Imidlertid er det en stor tilfredsstillelse at yde
en frivillig indsats for andre mennesker, siger
de samstemmende.

- Det er meget livsbekraeftende, at folk saetter
pris pa vores indsats. Vi far positiv respons
og stor imedekommenhed. Det er dejligt, si-
ger Hans Pedersen.



At undervise i gymnastik udmaerker sig ogsa
ved, at der altid er noget nyt at laere.

- Det er fascinerende. Der er altid noget nyt,
jeg kan leere barnene, nye ovelser, nye lege.
Bern kan sla kolbetter i dagevis — og bern vil
meget gerne leere, tilfejer han.

Snuppet i starten

Familien kom til byen med deres nyfadte son,
og lidt pudsigt kebte de hus af foreeldrene til
daveerende gymnastikudvalgsformand Jette
Lydersen. Og hun opdagede hurtig familiens
idreetskapaciteter.

- Vi fik straks tilbudt hold i gymnastik, mindes
Kirsten leende, og inden lsenge havde Hans
og Kirsten startet gymnastik for mor-far-barn
og springhold for voksne.

Qg interessen har bibragt parret mange feel-
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les oplevelser og rejser rundt over det meste
af verden.

| dag dyrker 200 mennesker gymnastik i Vel-
ling, hvilket er dobbelt s& mange som for blot
ti &r siden. Idrastsforeningen lejer sig ind pa
Fjordvang Ungdomskole, der har airtrackba-
ne, hvilket sikrer et fiedrende afsaet til spring.
Derudover er der en springgrav, der pa fan-
tastisk vis forhindrer begyndere at sla sig i
nedslaget. De leekre faciliteter gor det meget
sjovere at ga til spring nu end tidligere, mener
Hans Pedersen.

- Og de resultater vi knoklede os frem til at
kunne udfere, nér vi var 20 &r - udferes i dag
af tidrige, papeger han.

Attraktive voksne ledere
Men det er ikke blot de gode faciliteter, der

treekker mange gymnastikudevere til Vel-
ling fra hele oplandet. Ogséa ledernes krav
til idreetsudeverne og deres erfaring, er at-
traktive kvalifikationer, nar folk i omradet skal
veelge Klub. - Vi stiller krav til vores gymnaster
0g udstikker rammer for undervisningen. Det
kan bernene godt Ii’, siger Kirsten Pedersen
og forklarer, at de mange voksne traenere,
foreningen rader over, giver ro og disciplin til
undervisningen.

Derudover er der stor interesse for at blive
hjeelpetreenere, som foreningen plukker
blandt sjetteklasseeleverne, hvorefter de til-
bydes instrukterkurser.

Tilflyttere inddrages hurtigt

Endelig er idrestsforeningen en fantastisk ind-
gangsvinkel for tilflytter-familier at skabe nye
bekendtskaber, papeger Hans og Kirsten
samstemmende. Det betyder, at familierne
hurtigt bliver inddraget i samfundet gennem
foreningslivet hvilket ogsa straks giver ber-
nene et feellesskab med andre boern.

- Der er skabt en god tradition for at veere
frivillig her i byen — der er formentlig ikke en
eneste familie, der ikke er frivillig i et eller
andet, siger Kirsten, og Hans konkluderer;
- Ja, jeg tror ikke, vi har nogen foreningslose
born i Velling...
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7. maj 2000 foto fra abning af petanquebanen. Fra venstre Holger Jensen /ngr/o’ Jepsen og
Anders Lydersen. Yderst til hgjre ses davaerende formand for idrestsforeningen, Steen Bjorns-

gaard. fFoto: Privat

Velling Ungdom- og Idreetsforening (VUIF)
har i &rene 1984 — 1999 tildelt fire markante
Velling-boere aeresmedlemskab af idrestsfor-
eningen pé baggrund af deres arelange en-
gagement og sportsgleede.

Jens Kirk senior. Fadt 1912. Foreningens
forste aeresmedlem udpeget ved idreets-
foreningens 100 ars jubilzeum i 1984.

Jens Kirk udferte et livslangt lederskab af
gymnastik. Og gymnastik var det bedste han
vidste. | hans terminologi var gymnastik mere
end kaffebord og sammenrend, og hans
motto var: at gymnastik bade er alvor og leg.

Jens Kirk begyndte til gymnastik som stor
dreng i Veling. Han blev elev pa folke-
hojskolen i Ollerup og formand for forste
hovedkreds under krigen, hvor han le-
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dede “karle-holdet” med 150 gymnaster.
Siden blev han amtsformand i Ringkebing
Amt Gymnastikforening.

72 &rgammel ledede han ved foreningens 100
ars jubileeum Velling herrerhold i gymnastik,
side om side med sin datter, Ingrid Jepsen,
som stod i spidsen for et hold motionsdamer,
og sit barnebarn, Thomas Kirk Jepsen, som
opviste med et hold unge drenge.

Det blev Jens Kirks sidste optreedende, og i
den anledning var han med til at udgive skrif-
tet; Treek fra det frivilige ungdomsarbejde i
Velling sogn gennem 100 ér.

Anders Lydersen. Fodt 1908. Udnzevnt til
eresmedlem af idreetsforeningen i 1987.

Anders Lydersen interesserede sig for al

slags sport, men fodbold & hans hjerte
nermest. Han ferste kampe blev spil-
let med bolde lavet af seekke udstop-
pet med he. Senere kom der leederbolde
med sngrer. Banerne blev stillet til radighed
af de stedlige bender, der lagde mark til.
Det betad, at der skulle fiernes mange kokas-
ser forud for kampene.

| sine yngre dage treenede Anders Lydersen
ogsa fodbold, og fulgte i alle &r sin sgn, Jens
Lydersen til fodbold og var fast at finde pa
sidelinien — helt frem til at Jens Lydersen gik
efterlon i 20083.

1939 blev Anders Lydersen formand for et
syv mands udvalg, der optog banklan og
solgte aktier rundt sognet. Pa den made blev
foreningen i stand til at kebe jord ved for-
samlingshuset og i 1941 blev Vellings forste
sportsplads indviet, efter at veere blevet an-
lagt udelukkende ved hjeelp af frivillig arbejds-
kraft og med redskaber trukket af heste.

Ingrid Jepsen. Fgdt 1939. Udnaevnt til
aresmedlem i 1999.

Ingrid Jepsen er altid veloplagt, velforberedt
og i godt humer. Som datter af Jens Kirk blev
gymnastik ogsd, som det er geeldende for
stort set samtlige nulevende generationer i
familien, en naturlig sportsudovelse.

Ingrid Jepsen fuldendte sin delingsforer-
uddannelse i 1958 og har herefter ledet
flere hold gymnastik i Veling og de om-
kringliggende sogne i sammenlagt 39 &r.
Hun har haft hold for bern, unge, piger moti-
onsdamer og -herrer.

Ingrid Jepsen har ledet ferste hovedkredse i
DGl i det gamle Ringkebing Amt for kvinder,
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udover hun har veeret leder af Skjern-Ringke-
bing hovedkreds for maend.

| 1985 stillede Ingrid til landssteevne med 39
motionsherrer fra Ringkebing Amt , hvoraf
otte var fra Velling. Ingrid Jepsen har ledet
gymnastikhold ved jubileeerne i bade 1959
0g 1984 sammen med sin far og ved 100
aret ogsa sin sen Thomas Kirk Jepsen.
Ogsé i dette jubileaumsaér stiller Ingrid Jepsen
stiller op med gymnastikopvisning, hvor te-
maet til anledningen blandt andet bliver gym-
nastik gennem 125 ar.

Holger Jensen. Fodt 1933. Udnaevnt til
aresmedlem i 1993.

Holger Jensen var en alsidig sportsmand og
en dygtigt gymnast, men det var fodbold, der
havde hans sterste interesse. Her var han en
meget vellidt traener.

Holger Jensen spillede en overgang selv pa
voksen hold serie 3, hvilket dengang var en
meget hej placering for et lille sogn.

Holger Jensen sad i en lang arraekke med
i idrestsforeningens bestyrelse, heraf ogséa
nogle ar pa posten som formand.

Han betragtes som at stor primusmotor for
idraetsforeningen og var i evrigt med til at
sammenlaegge de tre foreninger; idraet, gym-
nastik og ungdom til det der i dag er Velling
Ungdom og Idraetsforening — VUIF.

I°1 992 blev Holger Jensen desuden valgt som
Arets Glade Vellingbo og fik aereskruset for sit
altid gode humer og sine gode fortaellinger.







